Duurzaamheid 2024
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Gezond zijn en blijven

Start programma ‘Lekker in je vel

Vitaliteitsmaand, voor en door medewerkers

met activiteiten zoals:
o Lezing: "Komt een vrouw bij de

gynaecoloog"

o Vogelspotten
o Powerwalken
o Adem- en ontspanningsoefeningen

Slaapcoachingstraject verlengd

Vergoeding voor intakegesprek bij een
overgangsconsulent

Minder CO,-uitstoot

Temperatuur verlaagd met 1 graad in

algemene ruimtes
N
@~

Vermindering impact op
milieu door medicijnen

Eerste bouwdelen voorzien van
dynamische verlichting

Medicijnenresten vervuilen het grond-
en opperviaktewater, onder andere
door urine en het wegspoelen van (N
ongebruikte medicijnen via de

gootsteen. Ook heeft de productie van
geneesmiddelen een negatieve klimaat-
en milieu-impact.

Plaszakken ingezet om contrastvloeistof
uit het oppervlaktewater te houden

De resultaten van deze maatregel worden
actief gemonitord

Streekziekenhuis
Koningin
Beatrix

Recycling en circulaire zorg

We gaan voor 50% minder primair
grondstoffengebruik in 2030 en circulaire
zorg in 2050.
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In 2024 hebben we ziekenhuisbreed het
scheiden van afval ingevoerd met o.a.
afvalscheidingsstations

Het recyclingpercentage is gestegen /*/J I

van 26,1% naar 35% [] r@

De OK zamelt schoon non-woven materiaal

Het laboratorium zamelt glas apart in

apart in. Sinds april is er 3.400 kilo ingezameld.
Op jaarbasis is dat 4.500 kilo. Om een beeld te
geven: dit is gelijk aan zo'n 56 volle (grote)
rolcontainers vol materiaal dat nu gerecycled
wordt.

In de operatiekamer worden non-woven
doeken gebruikt om pakketjes met steriele
materialen in te pakken. Zo blijven deze
materialen schoon en steriel. Deze schone
doeken zamelen we in en daarvan kan
bijvoorbeeld weer een stoel of een gieter
gemaakt worden.
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Algemeen in 2024

v Opnieuw goedgekeurd voor

Milieuthermometer Zilver

v Elektrische auto’s aangeschaft voor het

laboratorium voor bloedafname op locatie

\1'}‘ Goede zorg

V proef je

Een initiatief van
Alliantie Voeding in de Zorg

Green Deal



